
Anmeldung

Hiermit melde ich mich zum Bundestreffen 
der Soziotherapeut/Innen am 22./23. Mai 
2025 in Frankfurt/Main an:

Name:

Vorname:

Einrichtung:

Träger:

E-Mail:

Straße:

PLZ-Ort:

Den Tagungsbeitrag von

 128,00 €

 98,00 € für Mitglieder des 
Berufsverbandes 

 66,00 € für Übernachtung im EZ mit 
Frühstück 

überweise ich vorab an den Bundesverband 
(siehe Kosten und Leistungen).

Tagungsort
Sportbildungsstätte
Otto-Fleck-Schneise 4
60528 Frankfurt/Main
Tel. 069 6789-0

Kosten und Leistungen
Den Tagungsbeitrag überweisen Sie bitte 
vorab auf das Konto des Bundesverbandes 
(IBAN DE 57370502990137270295, BIC 
COKSDE33). Mit dem Tagungsbeitrag sind 
folgende Leistungen abgegolten: Teilnahme 
an den Veranstaltungen und 
Tagungsgetränke. 
Wir haben uns Einzelzimmer zu einem 
Vorzugspreis reservieren lassen, 
die mit der Anmeldung über uns gebucht 
werden können. Da die Teilnehmerzahl 
begrenzt ist, empfiehlt sich eine baldige 
Anmeldung. Diese kann per Internet unter 
www.soziotherapie.eu erfolgen. Anmelde- 
sowie Abmeldeschluss ist der 17.05.2025. 
Danach ist auch bei Nichterscheinen der 
volle Tagungsbeitrag fällig. 
Bei Fragen zu Anmeldung wenden Sie sich 
bitte an Frau Iuliia Kalutska
E-Mail: verwaltung@soziotherapie.eu 

Therapeutische 
Instrumente in der 

Soziotherapie

ACHTZEHNTES
BUNDESTREFFEN

DER
SOZIOTHERAPEUT/INNEN

22.05.  –  23. Mai 2025
Frankfurt am Main

veranstaltet vom

Bundesverband Soziotherapie e.V. 



Das  diesjährige  Bundestreffen  befasst  sich 
schwerpunktmäßig  mit  „therapeutischen 
Instrumenten“  in  der  Soziotherapie. 
Soziotherapie ist  keine Psychotherapie. Sie soll 
auf umfassende, ganzheitliche  Art therapeutisch 
zur Genesung der Klienten beitragen. 
Die  Soziotherapie-Richtlinie  beschreibt 
verschiedene therap. Maßnahmen z. B.:  Arbeit 
im  sozialen  Umfeld,  Training  zur  handlungs-
relevanten  Willensbildung  und  Anleitung  zur 
Verbesserung der Krankheitswahrnehmung. Die 
Beschreibung  des  Leistungsumfangs  in  der 
Soziotherapie-Richtlinie  erfolgt  ohne  die 
Benennung  spezieller  fachlicher  Leitlinien.  Es 
bleibt  unklar,  wie  und  in  welcher  Form  diese 
Leistungen im Einzelnen erbracht und umgesetzt 
werden  sollen.  Hinweise  gibt   die  S3-Leitlinie 
„Psychsoziale  Therapien  bei  schweren 
psychischen Erkrankungen“.
Wie kann ich als Therapeut:in die Ressourcen bei 
den  Patienten  stärken?  Welche  Konflikt-  und 
Problemlösefähigkeiten benötigen die Klienten?
Wie  erlangen  sie  mehr  psychische  Flexibilität? 
Was  muss  ich  tun,  dass  meine  Unterstützung 
langfristig nicht mehr benötigt wird?  
Wenige  fachliche  Leitlinien  für  die  Umsetzung 
der  Behandlungsmaßnahmen  erhöhen  unsere 
therapeutische  Verantwortung  und  gewähren 
gleichzeitig eine große  Gestaltungsfreiheit.  Sie 
erfordern einen bewussten Umgang mit unserer 
Rolle im Therapieprozess, unserer Sicht auf  eine 
seelische  Erkrankung und unser  Menschenbild. 
Wie und in welcher Form kooperiere ich mit den 

Patienten?  Begegne  ich  ihnen  auch  in,  akuten 
Krankheitsphasen auf Augenhöhe? Wir laden Sie 
ein  zu  einer  intensiven  Diskussion  über  viele 
Fragen  des  therapeutischen  Prozesses  in  der 
Soziotherapie.  Wir  freuen  uns  auf  einen 
intensiven Austausch mit Ihnen und Euch!

Programm 22. Mai 2025
11:00 Uhr Begrüßung 
Michael Hibler 

11.30 Uhr  Einführung ins Thema
Stefanie  Lutz-Scheidt

Personenzentrierte Beratung u. Focusing 
Isabell Siekmann

Auf den Spuren des Anderen
Werner Walter

13:00 Uhr Mittagessen

14:00 Uhr
ACT und der Tanz auf  dem Hexaflex
Jürgen Doldasinski

Psychodrama und GSK
Hanni Krumscheidt

Monodrama i. d.  soziotherapeut.  Arbeit
Edith Riewer

15:00 Uhr Kaffeepause

15:30 Uhr   Arbeitsgruppen anschließend 
Fragerunde und Austausch

17:00 Uhr Mitgliederversammlung 
                     Bundesverband Soziotherapie
18:00 Uhr Abendessen

Programm 23. Mai 2025

09:00 Uhr Berichte aus d. Bundesländern
Austausch zur Situation der 
Soziotherapie in den  sechzehn
Bundesländern.

10:30 Uhr Kaffeepause

11:00 Uhr   Ergebnisse der Arbeitsgruppe 
Prozessbeschreibung und 
aktuell Infos zur Umsetzung der 
Telematik- Infrastruktur

Vorstellung der neuen Homepage des 
Bundesverbands 

12:45 Uhr Verabschiedung 
Michael Hibler

13:00 Uhr Mittagessen 

14:00 Uhr Ende 


