Krankenkasse bzw. Kostentrager

Name, Vorname des Versicherten

geb. am

Versicherten-Nr. Status

Kostentragerkennung

Betriebsstatten-Nr. Arzt-Nr. Datum

Soziotherapeutischer Betreuungsplan 27

gem. § 37a SGB V

(als Anlage zur Verordnung und zur
Weiterleitung an die Krankenkasse)

IK des Leistungserbringers

Therapieziele (Nah- und Fernziele definieren)

Fernziel 1: Aufnahme einer Psychotherapie / Finden eines geeigneten Therapeuten

Fernziel 2: Vermeidung von KH-Aufenthalt

Aufnahme einer Psychotherapie / Finden eines geeigneten Therapeuten

Starkung lebenspraktischer Kompetenzen

Verordnete und empfohlene MaBnahmen, deren Inanspruchnahme zu koordinieren ist

1 Hilfe und Motivation zu einer selbststandigen Haushalts und Lebensfiihrung

5 Entlastungs- und Reflektionsgesprache

3 Motivationstraining sowie Training zur handlungsrelevanten Willensbildung

4 Antriebstraining / soz. Kompetenztraining

5 Begleitung und Unterstitzung beim Finden von Hilfs- und Freizeitangeboten

Ressourcentraining, Empowermentarbeit

6.

7 antriebsrelevantes Training, Verbesserung des Antriebes
8 Begleitung zu angstbehafteten Termin

9 Begleitung zu Arzttermin

Durchfihrung der soziotherapeutischen MaBnahmen

Art der MaBnahmen Frequenz pro Woche/Monat | Zeitraum
Hilfe im h&usl./soz./berufl. Bereich 1-4 / Woche ca. 1 Jahre
Ausstellungsdatum Datum Unterschrift des Therapeuten
L ) Datum Unterschrift des Patienten
Original bitte zusammen
mit der Verordnung der
Krankenkasse vor egen Vertragsarztstempel / Unterschrift des Arztes
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